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Extensién Solidaria
Curso Cuidando a la persona en situacion critica de salud en |la UCI

ano))
fermier

Progrania de Enfe i

Cuidando a la persona en situacion
critica de salud en la UCI

Cupos por institucion

que lo solicite

Virtual » 48 horas

CURSO EXTENSION SOLIDARIA en respuesta a la Pandemia que estamos viviendo (COVID-19),
con apoyo de la Direccién Nacional de Innovacion Académica - DNIA

El curso ha tenido como estrategia:

Enfermeras de UCI 1. Invitacion directa a instituciones por medio de la Vicedecanatura.
2. Publicacién en pagina web y redes sociales de la Facultad.
O 5 6 Hospitales (|ps - ESE) 3. Recepcion de solicitudes por parte de las instituciones,

verificacidon y aprobacion por parte de la Vicedecanatura.

Mas informacién: http://enfermeria.bogota.unal.edu.co/index.php?id=406 [ NGcGGcIIzGzGzGEGEEGEGEGEEEEEEEEEEEE



http://enfermeria.bogota.unal.edu.co/index.php?id=406

Extensién Solidaria
Curso Cuidando a la persona en situacion critica de salud en |la UCI

@ Cobertura

Puebla (México)

En curso

En proceso de inscripcion
El Salvador

En proceso de solicitud
Guayaquil y Ambato

(Ecuador) '?

Arequipa (Peru)

Enfermeras que culminaron
y aprobaron el curso

Enfermeras de UCI
En curso

Enfermeras de UCI
En proceso de inscripcidn




Extensién Solidaria
Curso Cuidando a la persona en situacion critica de salud en |la UCI

UNIVERSIDAD

NACIONAL

DE COLOMBIA

ol | 1ol l I e 4 La salud Minsalud L UNIVERSITARIO
es de todos IS M NACIONAL
C [ S c o . DE COLOMBIA

243

TELE UCI Enfermeras de UCI

Se unen esfuerzos para realizar acciones frente
al Covid-19 en diferentes regiones del pais

2 2 Hospitales (IPS — ESE)




Extensién Solidaria
Curso Cuidando a la persona en situacion critica de salud en |la UCI

coursera Explarar « & 0ué deseas aprender? H Para Ernpresas  Para los estudlantes  Inicla Sewdn  [TGEERERGR L ER. SHTTE]

Explorar > Health : Patient Care

“Por primera vez, la Universidad Nacional de Colombia (UNAL)
incursiona er] la plataforma ,(:(?ursera cqn un curso des@e la facultad Cuidando a la persona en situacién
de enfermeria, con el propdsito de mejorar las capacidades de los critica de salud en UCI
enfermeros y profesionales para atender a pacientes de COVID-19
en las Unidades de Cuidado Intensivo (UCI).

Inscribete gratis

A Ayuda econdmica dispanible
Camienza ol aga. 11

Coursera, una plataforma desarrollada por académicos de la
Universidad de Stanford, pone en contacto oferta y demanda de
educaCién, OfreCiendO Una gran Cantidad de CUFSOS por parte de Acercade Instructores  Programa  Opcicnes de inscripcidn - Preguntas Frecuentes

reconocidas universidades y empresas del mundo”. rcercs de este c
. .. cerca de este Lurso 5 i
Tomado de: AgenCIa de NOthIaS UNAL profesionales del Area o alud, en particular el ralenro bumana de Enfermeria. ! 5[%{‘":%:::(::5’:'3 F,,—_?::,Parﬂr

Fsta aula es un espacie de farmaclan y actuallzacl

ravés de |3 Facultad de En eris, acorde con los lineamientos intemacianzles y

Unidades de Cuidado Intensive, -
=) 100 % en linea
- Comienza de inmediato y aprende a tu propio ritma.

Es un aperte desde |a Universidzd Macional de Cols
loeales frerte a la positile alencién de nuestras paciente

7 Fechaslimite flexibles
— iestablece las fechas limize en funcién de tus

1.340 Inscritos

Sandra Rocio Guagqueta Parada 4
Enfermera - ¥
Erfermeria y
ANGELA MARIA HENAO CASTARIO Gloria Mabel Carrillo
Enfermera Enfermera
Crlermeria Colerrmeria
-

ofrecido por

Martha Cecilia Triana Restrepo
Enfermera
Erfermerta

133 Completado

845 Aprendices activos

Universidad Nacional de Colombia

y desde el respeto por

Enlace en Coursera: https://es.coursera.org/learn/cuidando-en-uci



https://es.coursera.org/learn/cuidando-en-uci

Extension Solidaria

Detalles de la publicacién

@ Facultad de Enfermeria - Universidad Nacional de Colombia
Publicado por Divulgacion Febog (7] - 10 de agosto - @

#SomosUNAL #SomosSalud Ahora en Coursera, curso Cuidado a la
persona en situacion critica de salud en la UCI. Curso rapido de cuidado
intensivo para proyectar lo que estamos viviendo en estos meses: que

Rendimiento de tu publicacion

9468 Personas alcanzadas

307 Reacciones, comentarios y veces que se compartio §

Curso Cuidando a la persona en situacion critica de salud en |la UCI

Teniendo en cuenta que las redes sociales se han
convertido en el principal medio de comunicacion
durante la emergencia, se realizd publicacion
informando la disponibilidad del curso en Coursera,
logrando una alta visibilidad en 24 horas.

@ ENFERMERIA UNAL .4
@EnfermeriaUNAL1

#SomosSalud Ahora en Coursera, Cuidado a la persona
en situacion critica de salud en la UCI. Curso rapido
para proyectar lo que estamos viviendo: trabajadores
en hospitalizacion que no tienen experiencia en
cuidado critico de pacientes.

Coursera: es.coursera.org/learn/cuidando...

| I I Curso

Cuidado a la persona en situacién
critica de salud en la UCI

Ahora, también disponible en

167 108 59
= 5 : :
algur?as.UC.l .estan al 190 % de su c?apagdad, tr-abajado'rt.es dela sglud en © Ve gusta En piblicacion En colitenido
hospitalizacion que no tienen experiencia en cuidado critico de pacientes. compartido
https://bit.ly/2PHEXm2
Enlace Coursera: https://es.coursera.org/learn/cuidando-en-uci 34 30 4
o Me encanta En publicacién En contenido
compartido
1 0 1
Cuidado a la persona en situacion & Me asombra En publicacion Eg;ggﬁﬁg;’do
critica de salud en la UCI
20 13 7
Comentarios En publicacion En contenido
compartido
85 85 0
Veces que se En publicacion En contenido
compartié compartido
868 Clics en publicaciones
130 377 361
Visualizaciones de Clics en el enlace Clics de otro tipo §
A ) fotos
Ahora, también disponible en
wu rs era COMENTARIOS NEGATIVOS
_ / 1 Ocultar publicacion 0 Ocuitar todas las publicaciones
- [ 0 Reportar como spam 0 Ya no me gusta esta pagina

Puede haber un retraso en las estadisticas del informe con respecto
a los datos de las publicaciones

Ea e f UNIVERSIDAD
%, ¥ NACIONAL

Sede Bogotd 4 DE COLOMBIA

Programa de Enfermeria
m Focultad de Enfermerio

coursera

®
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Si me cuido nos cuidamos todos
cuidarlavida

Estrategia




Estrategia
Si me cuido nos cuidamos todos #cuidarla vida

oAD weMegusta 3\ Siguiendo v A Compartir ’ ENFE}MERIA UNAL
O e e s o e P SR . g -
H I % e La Facultad de Enfermeria esta publicando informacién en pagina
" coron" @ A e e T vt ® et web y redes sociales (Facebook: @facenfermeriaunal y Twitter:

Faculad de el o s iSi me cuido, nos cuidamos todos! @EnfermeriaUNAL1), como aporte en la situacién actual, por medio
E'"’?dd iSi me cuido, nos cuidamos todos! T #euidarlavida de la estrategia Si me cuido, nos cuidamos todos #cuidarlavida.
Cfa’ﬁ;:::ale‘ #cuidarlavida B tistas
- N i — En estas publicaciones incluimos un link a la pagina web de Ia

Servicios

Mas opciones

Recomendaciones & o: Facultad donde se encuentran los contenidos de las publicaciones

para el cuidado en

casa de pacientes “ @ ‘E‘N:F{E’l‘(MERIAvNAL "‘:‘ o ““.H‘!‘ W 2 que se Van realiza ndo:

con céncer 3 los cuidadores

Opiniones

Tierda

Ofenas

Fotos

AR G http://enfermeria.bogota.unal.edu.co/index.php?id=405

Videos

Publicacionss k #cuidarlavida
Eventos N}
o El viernes de cada semana se envia un correo masivo a la comunidad

Comunidad m '.“‘Ii.," g::g":‘.‘::;?.ﬁ“

Empleos

cuidadores en l2

de la Facultad con las publicaciones realizadas en la semana

emergencia del
s de Eudee
T - 3 4

et isrsisoasee 9 de noviembre Total compartido Total Me gusta

Pryyrom
p CUIDANDO A
& o5 cumadores

Promosién no disponible

1578 70
Ir al centro de anuncios Pa % alcanzad o

TOTAL DE

Si me cuido,

nos cuidamos todos

#cuidarlavida

TEMA VER INFORMACION

e 3 b o pursceisd sasixie Ve (4]

o abacrcxta manearlls KO3 Ver (4]



http://enfermeria.bogota.unal.edu.co/index.php?id=405

Informacion dirigida a poblacion general realizada
por profesores de |a Facultad de Enfermeria

—-




Estrategia

Si me cuido nos cuidamos todos #cuidarla vida

Algunas de las publicaciones realizadas

Ver Lista de publicaciones

6. Verificacion el sellado de la
mascarilla de alta eficiencia N95.

1. Con las manos sobre
1a mascarilla, aspirar y
botar aire por nariz y

2. Sielaire sefiltra
boca. NO se debe fmrar alrededer

el aire alrededor de la de lanariz,

5. reajustar |2 lamina
mascarilia®. licas.

3. Reajustar las bandas
elasticas si el aire 4, Probar una nueva
se filtra por los lados mascarilla si no se
de la mascarilla®. obtiene un ajuste
adecuado®.

7.Retiro de la mascarilla de aita
eficiencia N95.

1. Retirar la mascarilla

tocando Unicamente
la banda elastica 2. Desechar la

ry luego mascarilla en la
la banda elastica caneca roja’.

inferior®,

Recuerda tener en cuenta.

Uso mdascara N95

+ La mascarilla de alta eficiencia N95 filtra el 95% de

las particulas = a 0,3 micras y no parmite |2 entrada
de aerosoles infecciosos de tuberculosis por las
mellllas'

. l'reme al po de uso de la mascar\lla de Mta
efhciencia Nss. no existe un tiempo
para su uso; sin embargo, un estudio destzca que no

se debe utilizar un tiempo mayor a S dias de uso
intermitente o 1g°r:-oms de trabajo continue, ya que
se evidencian mayores dafos en la estructura que
pueden limitar su capacidad de filtracién’™.

ty and Heate. NISH Guide 0 the
5 linbemes] isanta £alatee from.

PROTEGE SISE
USA BIEN.

—
x|
O
N
<
2
g

Astrros » bvasicigadooes

Presmzes Alva biahy Madar Ssacher i
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Estrategia

Si me cuido nos cuidamos todos #cuidarla vida

Algunas de las publicaciones realizadas

Ver Lista de publicaciones

ORIENTACION PARA
EL SECTOR DE LA

CONSTRUCCION

Haciendo frente al COVID-19

RECOMENDACIONES GENERALES

* Anime 2 los rabajadores a quedarse en casa
si estan enfermos.

« Permita que los trabajadores usen mdscaras
sobre su nariz y boca para evitar que
propaguen el virus.

» Fomente la etiqueta respiratoria, cibrase al

| covidnalannsanidel | Orientacion para

« Capacite a los trabajadores sobre cémo ponerse, usar

o ot 2 el sector de la

« Los trabajadores deben tener acceso Inmediato a
agua y Jabdn para el lavado de manos

. e construccion

deben llenarse regularmente,
i S

» Los trabajadores deben respetar la distancia
de dos metros entre ellos en las diferentes
actividades a realizar.

* Recomiende a los trabajadores evitar el
contacto fisico con los demas empleados /
contratistas / visitantes.

« Limple y desinfecte regularmente los banos
portitles en el lugar de trabajo.

 Los articulos que se tocan con frecuencia deben
desinfectarse.

« Sl las herramientas o equipos deben ser
compartidos, proporcione e indique a los
trabajadores que usen toallitas a base de alcohol
para implar as herramientas antes y después del

uso
* Los trabajadores deben informar cualquier
Inquietud de seguridad y salud




Estrategia
Si me cuido nos cuidamos todos #cuidarla vida

Recomendaciones para el cuidado
en casa de pacientes con cancer

Algunas de las publicaciones realizadas

Recuerde que esta informacién es con fines educativos, no sustituye la consulta a su médico tratante u otro
profesional de salud a cargo de su tratamiento contra el cdncer.

Higiene de manos: Lavarse .
frecuentemente las manos con Evite tocarse los ojos, boca y Manténgase en casa, evite salir

i i iz sin lay itios donde haya
agua y jabén durante 40-60 Mantenga ventilado el ambiente. nariz sin lavarse las manos. E
segundos y utilizar gel antibacterial. aglomeracion de personas

En el caso de tosero

esfornudar cubrirse la nariz
Realice limpieza frecuente del Evite el contacto con ofras Evite contacto con persenas que J

entorno fisico del paciente y personas incluida la familia (no ] tengan cuadres gripales y boca con el pliegue interno del

il saludar con besos, ni abrazos, codo o con un pﬁuelo
elementos de uso cotidiana. enech e e anan mantenga distancia de 2 metros desechable, posteriormente

realizar lavado de manos.

Ver Lista de publicaciones

Limpie y desinfecte de manera frecuente el teléfono celular: con el Uso de tapabocas: en caso de estar inmunosuprimido o con cuadro

celular apagado limplar con una tela suave y un poco humedecida, gripal se recomienda hacer uso del tapabocas, este se debe
evitar humedecer las entradas o sifios de conexion del celular. Para ) cambiar tan pronto coma esté humedo y no reutilice las mascarillas

desinfectar, se sugiere utilizar toallitas himedas con 70% de alcohol de un solo uso. Al retirar el tapabocas se debe tomar de las tiras
isopropilico y pasar por la superficie del celular. que estan detras de las orejas y desecharlo inmediatamente en un
reclplente cemrado vy luego lavar las manos.




Estrategia
Si me cuido nos cuidamos todos #cuidarla vida

Lavado de manos y manipulaciéon de alimentos

Si en tu casa hay nifios, puedes compartir tiempo realizando actividades,
como por ejemplo colorear paso a paso el lavado de manos

Algunas de las publicaciones realizadas

Ver Lista de publicaciones




Estrategia
Si me cuido nos cuidamos todos #cuidarla vida

¢Como prevenir riesgos infecciosos?
Clasificacion y disposicion de residuos

Para un ambiente saludable es importante la clasificacion y
disposicion de residuos

Algunas de las publicaciones realizadas

El buen manejo de los residuos demuestra un compromiso con el
cuidadodelplaneta.

v Evitarla proliferacion de ratas, cucarachas, hormigas, entre otras
plagas, que pueden producir enfermedades.

v Disminuir la contaminacion fisica, bioldgica y quimica del
ambiente del hogar comunitario.

e ° a G Clasificary manejar bien las basuras es importante para:

v Evitar el deterioro de la imagen del lugar y desgaste de los
recursos naturales.

Teneren cuenta lasiguiente clasificacién de los residuos:
1 1 1 1. Residuos ordinarios (botar en una bolsa pléstica negra, la cual
Ve r LlSta d e p U b | I Ca C I O n eS sedebe cerrarunavezestéllenayllevaral depésito de basura):

Restosde comida Elementosde icopor sucios

Usar canecas plasticas
con tapay contarconun
-Papelessanitariosy pafiales - Residuosdelimpieza depdsito para
almacenamiento de
basuras con adecuada
ventilacion. El depésito

2. Residuosreciclables (botar en unabolsa plastica blanca, la cual
debe permanecer en estado limpio y seco, para ser entregada al

serviciode recoleccion de basuras): de basuras debe estar

-Papelycartén -Tela alejado de los espacios
Envases Tetra Pak Plastico de permanencia de los
-Empaquesy paquetes -Metaly vidrio nifios(as) y de las areas

-Desechables previamente lavados de almacenamientoy

preparacion de

Los medicamentos, los bombillos y las pilas deben llevarse a un
centrode recoleccién, no desecharlosenlabasuracomon.

alimentos.




Estrategia

Si me cuido nos cuidamos todos #cuidarla vida

Algunas de las publicaciones realizadas

Ver Lista de publicaciones

Cuidados del recién nacido en tiempos
de pandemia por COVID 19

Si eres positiva para COVID-19 y estas en cuarentena en casa

Cumple con los cuidados de

la cuarentena de manera

estricta y recuerda que hasta
el momento no hay pruebas de
que tu bebé se pueda infectar
durante la gestacion o el parto.

Se podra adelantar el parto
solo si tu estado de salud se
complica, de lo contrario se
cumplirén las fechas
programadas para ello.

Si no tienes otra complicacion,

debes comunicarte via
telefonica antes de asistir
a la institucion en la que te
atenderan el parto, para dar
tiempo al personal de salud
que prepare tu llegada.

Dirigete hacia la institucion de
salud habiéndote realizado
estricto lavado de manos,
y con tapabocas (N95),
igualmente tu acompafiante.
Mantén distancia permanente
de minimo dos (2) metros con
cualquier otra persona.




Estrategia
Si me cuido nos cuidamos todos #cuidarla vida

Cuidar a los
cuidadores, ~— W Saie
en la situacion )
de emergencia del Covid-

Descle ol Programa “Cuidando 3 fos Culdadares®” queremos compartir conocimientos
basados enla evidencia. sobre como CulCar 3 |as Personas cue Cuidian Personas mayores y

en situacion de dependencia

Algunas de las publicaciones realizadas l

A e
e a e ° e e e Cuidando cuidadores

Sk ens || et en situacion de

B emergencia del
ESTIRAMIENTOS

ACRIGAD oo COVID-19,

Realice actividad fisica “zmwm“ .
i cuidadores saludables
. . . hogar que no porgan en esgo
Ver Lista de publicaciones TR
Camen 30 Ne. 45-03, £ Ao 228, oficins 305 (571) 3145000 Sogota - C olombes

DK geronico_feboge unaledu.co W @ gc_febog ‘

ocrupo Cuidgdo de enfermeria al paciente crénico

ﬂ% g

P & L ]
= @NAC‘ON“ _
ey i cmovma




Estrategia
Si me cuido nos cuidamos todos #cuidarla vida

Tips Salud Mental

Algunas de las publicaciones realizadas

Cuido mi salud mental cuando

3¢ Creo una rutina o habito real y posible de
cumplir.

b Respeto los horarios de descanso y sueio.

3% Mantengo una alimentacion balanceada.

3 Practico minimo 20 minutos de ejercicio o

Ver Lista de publicaciones meditacion. _
‘k Mantengo el contacto con amigos y seres
queridos.
3% Me informo, pero evito ver o buscar noticias “El ser humano sabe hacer de los obstaculos
e informacidn todo el dia. nuevos caminos, porgue a la vida le basta el
espacio de una grieta para renacer”
Ernesto Sabato.




Publicacion

Estrategia

Si me cuido nos cuidamos todos #cuidarla vida

DEPENDENCIAS / EQUIPOS DE TRABAJO
Profesores responsables

Vicedecanatura y Coordinacion de los posgrados en enfermeria prof. Yuriam y
Prof. Viviana

Directora del drea curricular de salud colectivos, prof. Oneys y profesores del
Posgrado de SST

Directora del drea curricular de salud colectivos, prof. Oneys y profesores del
Posgrado de SST

Grupo de cuidado de enfermeria al paciente crénico. Prof. Lorena Chaparro y
Prof. Sonia Carrefio

Grupo de cuidado y practica de enfermeria, salud familiar, enfermeria familiar y
medicidn en salud. Prof. Virginia Soto

Departamento de Salud de Colectivos, Departamento de Enfermeria y Grupo de
Salud Publica: Prof. Carolina Enriques, Prof. Lucero Lépez, Prof. Leonor Luna 'y
Prof. Olga Rocié Gémez

Grupo de cuidado de enfermeria al paciente crénico. Prof. Lorena Chaparro

Directora del area curricular de Salud Colectivos, Prof. Oneys y profesores del
Posgrado de Salud y Seguridad en el Trabajo

Grupo de cuidado de enfermeria al paciente crénico. Prof. Lorena Chaparro

Grupo de cuidado y practica de enfermeria, salud familiar, enfermeria familiar y
medicidn en salud. Prof. Virginia Soto

Directora del area curricular de Salud Colectivos, Prof. Oneys y profesores del
Posgrado de Salud y Seguridad en el Trabajo

Continda en la siguiente diapositiva

Tema

Reconocimiento al trabajo de personal sanitario sitios donde tenemos convenio.

OCE, ANEC

Uso mascara N95

Cuidado trabajadores

Cuidados para los nifios con cancer_covid 19

Lavado de manos y manipulacidn de alimentos

Recomendaciones para el cuidado en casa de adultos mayores

hipertension y diabetes

Te protejo contra el COVID

Cuidando cuidadores en situacion de emergencia del COVID-19, cuidadores
saludables

Claves para higiene personal

Prevenciones Generales COVID 19

Publicaciones realizadas del

26 de marzo al 9 de noviembre de 2020

Link en Facebook

Link en Twitter


https://bit.ly/2WAltnT
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1243651387768135681
https://bit.ly/3fQEOZu
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1244642052836593666
https://bit.ly/2Lw4m0a
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1245365517193555973
https://bit.ly/2y6y7l2
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1245777771994984449
https://bit.ly/2WxF8F1
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1246067169659695104
https://bit.ly/3fOcaYU
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1245839602604216321
https://bit.ly/3bEL8QF
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1246067169659695104
https://bit.ly/2ZaA37j
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1248630963162066946
https://bit.ly/3dPvMdx
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1249001923623215107
https://bit.ly/3fP88iS
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1249714445150048256

Publicacion

12

13

14

15

16

17

18

19

20

21

Estrategia

Si me cuido nos cuidamos todos #cuidarla vida

DEPENDENCIAS / EQUIPOS DE TRABAJO
Profesores responsables

Grupo de cuidado de enfermeria al paciente crénico. Prof. Lorena Chaparro

Grupo de cuidado y practica de enfermeria, salud familiar, enfermeria familiar y
medicién en salud. Prof. Virginia Soto

Prof. Luz Stela Bueno y Prof. Gloria Mabel Carrillo

Vicedecanatura y Coordinacion de los posgrados en enfermeria prof. Yuriam y
Prof. Viviana

Direccidn de carreray Grupo Cuidado Materno Perinatal

Direccion de carreray Grupo Cuidado Materno Perinatal

Directora del area curricular de Salud Colectivos, Prof. Oneys y profesores del
Posgrado de Salud y Seguridad en el Trabajo

Direccion de carrera 'y Grupo Cuidado Materno Perinatal
Grupo de cuidado de enfermeria al paciente crénico. Prof. Lorena Chaparro
Prof. Martha Triana y Prof. Sandra Guaqueta

Grupo para la Salud Mental

Continda en la siguiente diapositiva

Tema

Cuidando cuidadores en situacidon de emergencia del COVID-19, cuidador a
distancia

¢Como prevenir riesgos infecciosos?
Clasificacién y disposicion de residuos

Recomendaciones para el cuidado en casa de pacientes con cancer

FELICITACIONES, no somos héroes ni heroinas en el anonimato
palabras de una estudiante del Programa de Doctorado en Enfermeria

Cuidados durante el parto en tiempos de pandemia por COVID-19

Cuidados del recién nacido en tiempos de pandemia por COVID 19

Orientacion para el sector de la construccidn Haciendo frente al COVID-19

Cuidados del puerperio en tiempos de pandemia por COVID 19

Cuidadores de personas con demencias o enfermedad
Alzheimer

cuidado en casa de los pacientes en situaciones agudas

Cuido mi salud mental cuando...

Publicaciones realizadas del

26 de marzo al 9 de noviembre de 2020

Link en Facebook

Link en Twitter


https://bit.ly/3cxJDER
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1250425548850921472
https://bit.ly/364oyjc
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1251147211502522369
https://bit.ly/3fSe8ay
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1251187049517985793
https://www.facebook.com/facenfermeriaunal/photos/a.753462891371950/3182527401798808/?type=3&theater
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1252337844523118592
https://bit.ly/2Wz1jdP
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1252968291116744704
https://bit.ly/3dKPBCz
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1253681242761048066
https://bit.ly/35XKa0z
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1254911723682902024
https://bit.ly/2zDGBQW
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1255225219826008068
https://bit.ly/2WY97EN
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1255876645174554637
https://bit.ly/2T7mBgy
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1258031900838387719
https://bit.ly/2Z2HUU7
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1258752123837337600

Publicacion
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Estrategia

Si me cuido nos cuidamos todos #cuidarla vida

DEPENDENCIAS / EQUIPOS DE TRABAJO
Profesores responsables

Prof. Claudia Mota y Prof. Lucy Marcela Vesga

Grupo de cuidado de enfermeria al paciente crénico. Prof. Lorena Chaparro

Grupo Cuidado Materno Perinatal

Grupo Cuidado Materno Perinatal

Grupo Cuidado Materno Perinatal

Grupo Cuidado Materno Perinatal

Grupo Salud y Trabajo

Grupo Cuidado y practica en Enfermeria, Salud Familiar, Enfermeria Familiar y
Medicién en Salud

Secretaria Académica: Grupo de cuidado de enfermeria al paciente crénico

Grupo Cuidado y practica en Enfermeria, Salud Familiar, Enfermeria Familiar y
Medicién en Salud

Grupo Salud y Cuidado de los colectivos

Tema

Recomendaciones a padres o cuidadores de nifios en casa durante la pandemia

Como cuidar a las personas que cuidan personas mayores y en situacion de
dependencia

Recomendaciones para el bebé prematuro o de bajo peso

Recomendaciones para el Recién Nacido Hijo de Madre con COVID-19

Cuidados de la Gestacion en Tiempos
de Pandemia por COVID-19

Cuida tu Gestacion durante COVID - 19

Diferencias entre Tuberculosis y Covid-19

iVamos a lavarnos las manos!

Cultivar la paciencia

jAprendamos sobre manipulacién de alimentos!

Diferencias entre el respirador de particulas N-95 y mascarilla quirdrgica para
revencion y control de tuberculosis durante la pandemia COVID-19

Publicaciones realizadas del

26 de marzo al 9 de noviembre de 2020

Link en Facebook

Link en Twitter


https://bit.ly/3dKfu5y
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1259886877882101760
https://bit.ly/2Z65Gim
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1260578063668125705
http://shorturl.at/ekqx4
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1261299243836473345
http://shorturl.at/eyHI5
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1262392671693398019
http://shorturl.at/hvD16
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1263105009698304000
http://shorturl.at/hkmtJ
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1263830886514032640
http://shorturl.at/alKU7
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1264923667965923328
https://bit.ly/2XHFI23
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1266359176357240832
https://www.facebook.com/facenfermeriaunal/photos/a.753462891371950/3299546823430198/?type=3&theater
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1268913545489657857
https://www.facebook.com/facenfermeriaunal/videos/278786136831477/
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1270004691460673538
https://www.facebook.com/facenfermeriaunal/photos/a.753462891371950/3533232223394989/?type=3&theater
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1298333564417826822

Informacion dirigida a poblacion general, trabajo conjunto
profesores y estudiantes de |la Facultad de Enfermeria

—-




Publicacion

Prof. Lorena Chaparro

iSi me cuido, nos cuidamos todos!

#cuidarlavida

Parkinson en tiempos
de COVID 19

Programa de Enfermeria
Facultad de Enfermeria
Sede Bogotd

Docentes Estudiantes Asignatura

Juliana Katherin Castro Benavides,

Estudiante de Enfermeria kD & [es e b ees

La Facultad de Enfermeria inicid una segunda
fase en las publicaciones, la cual consiste en
contenidos elaborados de manera conjunta

entre docentes y estudiantes.

Publicaciones realizadas al
9 de noviembre de 2020

Tema Link en Facebook Link en Twitter

Parkinson en tiempo de COVID 19 Ver (+ Ver (+)


https://www.facebook.com/facenfermeriaunal/photos/a.753462891371950/3335049899879890/?type=3&theater
https://twitter.com/EnfermeriaUNAL1/status/1273631697712623616

Informacion de interés realizada por otras

instituciones y compartidas por medio de las
redes oficiales de |la Facultad de Enfermeria

—-




il Me gusta = X\ Seguir = A Compartir

el N Como complemento a los contenidos realizados dentro
: | [ isivigvimeiori de la Facultad de Enfermeria, se compartié informacion
% e el oot e honer e nomers e M de interés generado por otras instituciones.

v
\
* CoL ON\Q’ e Theta Tau International (STTI) - Capitulo Upsilon Nu y la Asociacion
Colombiana Estudiantil de Enfermeria (ACOEEN)
https://bit.ly/35woQ1G ]
Si me cuido, nos cuidamos todos #cuidarlavida T Retwitteaste

Tips en http://enfermeria. bogota.unal.edu.co/index.php?id=405 @ ACOFAEN @ACOFAEN - 30 abr v

Facultad de

Enfermeria - , Mg : i
Facultad de Enfermeria de la Universidad Nacional de Colombia: cuidado de

Uni\{ersidad la salud y la vida. Informacion de interés
Nacional de @ACOFAEN
Colombia

#enfermeria

@facenfermeriaunal 3 ) ¥ 2
= #enfermeriaeducacion

Inicio
Sericios Proceso de toma de decisiones éticas en plena pandemia.

o Perspectiva Docentes
Opiniones 7 :

Perspectiva Estudiantes

Tienda Perspectiva Administrativos
Ofertas
Fotos Infografias elaboradas por la comision de ética y bioética de @ACOFAEN.
Videos

Publicaciones
Eventos
Informacion

Comunidad

Ir al centro de anuncios

Manual para la prevencion y tratamiento
de COVID-19
(traduccion al espanol)

ACCIONES ESPERADAS EN (05 PROFESORES PARA EL FORTALECIMENTO DE LA

SSTSOMDAG, A BUSKDA DIk Be ¥ 6 ACTURR OON JATIOA 19 LAS & camblado. no podomog sogur

TN

Primer Hospital Afiliade, Facuitad de Medicing de la Universidad de Zhejiany
Elaborado a partir de la experiencia clinica

* | B Alibaba Cloud | f] e | 2 W0

ACOFAEN
o

Q0% 2 10 comentarios 284 veces compartido

25314 2.762
Personas alcanzadas Interacciones




Curso Estrategias de prevencion al contagio,
por Covid-19 a empresas en reactivacion laboral

ExtensionSolidaria




Extension Solidaria Curso
Estrategias de prevencion al contagio, por Covid-19 a empresas en reactivacion laboral

Estrategias de prevencion al contagio, por
Covid-19 a empresas en reactivacién laboral AN cu p 0s: 8 O

o vy Virtual - 10 horas

JUNIO & e
8-12 + 2020 ; &

CURSO EXTENSION SOLIDARIA en respuesta a la Pandemia que estamos viviendo (COVID-19),
haciendo uso de la plataforma Google Meet

El curso ha tenido como estrategia:
I . 1. Envio de correo con informacion a instituciones.
nscritos Publicacion en pagina web y redes sociales de la Facultad.

2.
Cupo lleno en 4 dias 3. Compartido en redes sociales Sede Bogota y Circular UN.
4. Apoyo para la inscripcidn de los inscritos en plataforma Hermes.

Usuarios que participaron
y reciben certificado

Mas informacién: http://enfermeria.bogota.unal.edu.co/index.php?id=410 [ NEGcGcIzIzGNGEEGEGEGEEEEEEEEEEEEE



http://enfermeria.bogota.unal.edu.co/index.php?id=410

