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Índice temático de la presentación



I. Presentación de 

resultados en la tesis



Contenido

1.Qué es una tesis

2.Qué son los resultados en la tesis

3.Requisitos para empezar a redactar los resultados

4.Cómo organizar la información

5.Recomendaciones de redacción



Qué es una tesis



Qué es una tesis

Disertación

• Oral

• Escrita

Requisito de 
grado

Estudiante 
pregrado o 
posgrado

Demostrar

Habilidades, 
destrezas o 

conocimientos

Especialización: intelectuales o 

instrumentales.

Maestría (p): de la profesión y 

su capacidad para aplicarlos 

en problemas concretos.

Maestría (i): para construir 

conocimiento mediante 

procesos de investigación.

Doctorado: para formular y 

liderar generación de 

conocimiento generando 

avances en la disciplina.



Los resultados



En qué consisten los resultados

• Procesados

• Analizados

• Estructurados

• Sintetizados

Reporte de 
hallazgos

Datos de 

investigación

¿Discutidos?



Requisitos para 

empezar



Requisitos para iniciar

Verificar que los 
objetivos se 
mantengan 

coherentes y 
delimitados

Si están 
correctos, 

seguir 
adelante

Si deben 
pulirse, 

ajústelos

Objetivos bien 
delimitados

Tener ya listos 
los instrumentos 
que se utilizarán 
(de recolección y 

análisis)

Avales, 
adapta-
ciones…

Licencias, 
permisos…

Instrumentos 
válidos

Disponer de 
toda la 

información 
almacenada en 

trabajo de 
campo 

Posible-
mente no 
se tuvo 
todo lo 

esperado.

En caso 
necesario, 
“sincerar” 
los datos.

Trabajo de 
campo completo

Resultados deben 
procesarse, 
sintetizarse, 

organizarse y 
analizarse.

Cuantitativo Cualitativo

Datos 
organizados y 

analizados



Organizar la 

información



Organizar la información

Cualitativa Cuantitativa

Datos cualitativos (textos, 

imágenes, sonidos, etc.) 

Informe narrativo, 

interpretativo, con tablas y 

gráficas cualitativas.

Datos cuantitativos (cifras, 

registros, índices) 

Informe descriptivo con 

tablas y gráficos 

estadísticos.



Redacción de 

resultados



Redacción de resultados

1. Estructure de forma lógica y jerárquica:

Según objetivos Según hallazgos

Objetivos específicos

Subtítulo = objetivo 

cumplido

Categorías encontradas

Estructura derivada de 

análisis



(Gaitán, 2020)
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Redacción de resultados



(Rojas, 2020)
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Redacción de resultados



(Rojas, 2020)

Redacción de resultados



Redacción de resultados

2. Introduzca cada sección:

📣 Presente o resuma lo que dirá la sección

📣 Recuerde si cumple con algún objetivo específico

📣 Recuerde si se relaciona con aspectos teóricos o metodológicos



Redacción de resultados

(Gaitán, 2020)



Redacción de resultados

(Rojas, 2020)



Redacción de resultados

3. Diversifique la manera de presentar:

Texto escrito Tablas, gráficos 

y figuras



Redacción de resultados

3.1. Redactar según investigación:

Narrativa

1ra persona*

Investigación cualitativa

Descriptiva

3ra persona

Investigación cuantitativa



Redacción de resultados

3.1. Criterios de tiempos verbales:
P
a
sa

d
o

P
re

se
n
te

📣 Lo hallado en la investigación

📣 Hablar de estudios previos

📣 Citar autores

📣 Hablar de gráficos o tablas

📣 Hablar de la sección



Redacción de resultados

3.1. Asuntos de forma:

• Describir una tabla.

• Introducir un testimonio.

• Complementar un dato.

• Etc.

1 párrafo = 1 asunto Conectores

• Guiar con conectores al 

lector.

• Orden, secuencialidad, 

causa/efecto, 

reinterpretación, etc.



Redacción de resultados

3.2. Tablas, gráficos y figuras:

👉 Resumen, no rellenan

👉 ¿Muy grande? A los anexos 👉 No funcionan solas



Redacción de resultados

(Rojas, 2020) (Gaitán, 2020)
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II. Discusión de 

resultados en la tesis



Contenido

1.Qué son las discusiones

2.Qué no puede faltar en las discusiones

3.Doce pasos para facilitar su planeación

4.Recursos para la redacción

1.Distinguir voces

2.Estilo y redacción



Qué son las 

discusiones



Qué son las discusiones

Analizar la calidad de los
resultados teniendo en cuenta
varios aspectos internos y
externos a la investigación.

✓ Criterios claros

✓ Conocimiento

✓ Argumentación

Objetivo Exigencia



Qué son las discusiones

Resultados

Pregunta de 

investigación

Otras 

investigaciones

Teoría y 

metodología

Implicaciones



Qué no puede faltar en 

las discusiones



Qué no puede faltar en las discusiones

Discusión

Análisis

Contraste

• Cuestionar los hallazgos a la luz de la

pregunta de investigación.

• Discutir contradicciones, semejanzas y

diferencias con otras investigaciones.

• Argumentar posibilidad de generalizar o

concluir ciertos datos (construya tesis).

• Discutir aplicabilidad a otros contextos.



Qué no puede faltar en las discusiones

Discusión

Análisis

Contraste

• Relacionar datos con teoría.

• Analizar la validez del método.

• Analizar las limitaciones del estudio.

• Identificar si se cumple o no lo planteado

previamente (confirmar hipótesis).



Qué no puede faltar en las discusiones

Discusión

Análisis

Contraste

• Comparar resultados con antecedentes o

modelo teórico/metodológico propuesto.

• Comparar pregunta y objetivos con los

resultados obtenidos.

• Contrastar hallazgos propios con los de

otras investigaciones.



Doce pasos para 

escribir la discusión



Doce pasos para escribir la discusión

1. Discuta de lo específico a lo 
general: de detalles a 

afirmaciones definitivas.

2. Mantenga el mismo tono de 
la introducción: mismos 

términos clave, tiempo verbal y 
punto de vista.

3. Responda a las preguntas de 
investigación y respáldelas 
estas respuestas con los 

hallazgos de su tesis.

4. Explique cómo se relacionan 
sus resultados con las 

expectativas y la literatura. 
Utilice citas relevantes.

5. Preste atención a todos los 
resultados, independiente de si 

fueron significativos o no.

6. Ponga en perspectiva 
pregunta con respuesta basada 
en hallazgos: enuncie respuesta, 

muestre resultados, cite con 
fuentes creíbles. 



Doce pasos para escribir la discusión

7. Defienda sus respuestas 
explicando validez propia y 

mostrando deficiencias de otros 
estudios.

8. Identifique datos conflictivos, 
discuta y evalúe explicaciones 

contradictorias.

9. Incluya discusiones sobre 
hallazgos inesperados: 

descríbalos, destaque su 
importancia y señale 

limitaciones.

10. Resuma las principales 
implicaciones de sus hallazgos 

y haga recomendaciones. 

11. Reitere cómo los resultados 
y las conclusiones son 

importantes para el campo del 
conocimiento. 

12. Discuta todo lo relevante, 
pero sea breve y vaya al grano.



Recursos para la 

redacción



Cómo redactar discusiones

Reducir la ingesta de grasas reduce el riesgo de enfermedades cardíacas.

• Toma la información como un hecho

• Desconoce las pruebas o las fuentes

• No indica posibilidades o certezas

• No se sabe quién lo dijo: el autor u otra fuente



Cómo redactar discusiones

Para discutir 

algo se debe

Reconocer lo que se desconoce o falta

Voz: distanciarse de

La afirmación

Los datos

Afirmar hecho o evento con verbo conjugado

Expresar el grado de probabilidad

Certeza absoluta

Certeza mínima

Probabilidad



Existe evidencia en la literatura que indica que puede haber un riesgo menor de 

enfermedades si se reduce la ingesta de grasas (1,10,12), aunque en esta 

investigación dicho factor no parece incidir en los resultados.

• Distanciarse de la afirmación (mi voz y la de otros)

• Expresiones indicadoras de posibilidad o certeza

• Acciones que permiten afirmar algo

• Limitaciones o diferencias

Cómo redactar discusiones



Discutir es un ejercicio dinámico que compone 

tres elementos:

Lo dicho por otras 

personas

Lo dicho por mí sobre 

mi propia investigación

Relación entre lo 

propio y lo de otros

Esto se conoce como distinguir las voces.

¿Cómo hacerlo?

Cómo redactar discusiones



Cómo redactar discusiones

Recurso Ejemplo

Dependiendo de su tipo de estudio,

utilice la primera persona para describir

hallazgos.

Mis datos muestran...

Utilice palabras como “esta” o “este”

para referirse a su propia investigación.

Este estudio...

Los resultados de esta investigación...

Nombre o dé información externa

(autor, año, lugar) para identificar

estudios que no son propios.

Smith y Geva (2) encontraron que...

Un estudio anterior en Belgrado...

Hable de diferencia o similitudes con

otros estudios para identificar datos

propios y externos.

Una investigación similar llevada a

cabo en la década de 1980 mostró

que ...

Pasado compuesto: mis datos

Pasado simple: datos de otros

Este estudio ha mostrado una tasa de

prevalencia de 2.5. Esta es mucho

mayor a la que encontró Smith y Geva

(2) en su estudio de Belgrado…

Citar adecuadamenteE
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Cómo redactar discusiones

Citar adecuadamente es fundamental para distinguir la voz del texto. 

Evite:

 Dejar la cita para el final del párrafo

 Citar sin brindar datos de los autores o la

investigación

 Dejar en la misma idea la propia y la de

otros



Cómo redactar discusiones

Para una buena escritura de las discusiones, recuerde que también debe 

haber una organización adecuada:

Según objetivos

Según hallazgos

Objetivos específicos

Categorías encontradas

▪ Datos propios

▪ Datos de otras investigaciones

▪ Relaciones

▪ Implicaciones

▪ Puede ir en mismo párrafo o en 

distintos



Cómo redactar discusiones



Cómo redactar discusiones



Cómo redactar discusiones



Cómo redactar discusiones
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III. Conclusiones, 

recomendaciones y 

limitaciones en la tesis



Contenido

1.Generalidades

2.Las conclusiones: definición, redacción, errores y estructura. 

3. Las recomendaciones: definición, redacción y errores.

4. Limitaciones: definición, redacción y errores.



Generalidades



Generalidades

Conclusiones

o Indicar la respuesta a la pregunta de investigación.

o Mostrar los aportes significativos para la teoría y la 
práctica.

Recomendaciones

o Proponer alternativas para futuras investigaciones 
relacionadas.

Limitaciones

o Reconocer las dificultades y proponer soluciones para 
estudios relacionados.

¿Qué aportes deja 

nuestra 

investigación al 

conocimiento en la 

disciplina?



Generalidades

Y entonces, ¿cómo se diferencian estos 

apartados de las discusiones?

✓ Son más cortos y directos.

✓ Relaciona los resultados y las discusiones el resto de la tesis investigación (marcos, 

planteamiento de problema, justificación, etc.) y concluye al respecto.

✓ No se centran en el detalle, dan prioridad a la generalización.

✓ No introduce datos nuevos, interpretaciones o argumentos que no pertenezcan a la 

tesis. Todo lo que se dice ya se ha dicho, pero no se repite con las mismas palabras.



Conclusiones



Conclusiones

Información 
concluyente 

producto de la 
investigación

Respuesta de la 
pregunta de 
investigación, 

afirmación definitiva

¿Confirmación de 
hipótesis?

No es un 
resumen, es lo 
que sobresale, 
pero resumido

Generalizaciones + 
implicaciones + datos 

sobresalientes



Conclusiones

Respuesta a pregunta de investigación

Conclusión sobre objetivo general

Conclusión sobre cada objetivo secundario

Implicaciones de lo hallado

Líneas adicionales 
de investigación
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Conclusiones

Redacción

📣 No es la repetición de discusiones, resultados o resumen. Es una sumatoria de lo anterior.

📣 En lo posible, un párrafo por conclusión. Una conclusión por objetivo.

📣 Breve: 5%-10% del documento. 

📣 Se pueden enumerar; sin embargo, se recomienda escribirlas en prosa y NO en viñetas.

📣 En lo posible, escribir en impersonal.



Sacar conclusiones de información ajena a resultados o discusiones

No responder la pregunta o los objetivos

Escribirlas por salir del paso

Repetir la información del resumen textualmente

Confundirla con las recomendaciones

Dejarlas en viñetas sin relacionarlas

E
rr

o
re

s
Conclusiones



Conclusiones



Conclusiones



Conclusiones



Conclusiones



Conclusiones



Recomendaciones



Recomendaciones

Las recomendaciones deberían darse en virtud de la 

justificación o modelo conceptual:

Justificación Modelo conceptual

o Social

o Teórica

o Disciplinar

o Conceptual

o Teórico

o Empírico



Recomendaciones

Propuestas políticas para 
cambiar cierto estado de 
cosas

Proponer nuevas 
perspectivas para abordar 
o entender un fenómeno

Ofrecer nuevas vías de 
comprensión teórica para 
otras investigaciones

Uso potencial del estudio 
para resolver problemas 
de la práctica

Aspectos metodológicos a 
considerar para futuras 
investigaciones

Propuestas para el lugar 
donde se desarrolló el 
estudio



Recomendaciones

Exagerar la relevancia de la investigación. No 
exceder el marco propuesto.

Cambiar el objetivo del texto: reportar siempre 
estará por encima de obligar o enseñar.

Demeritar su propio trabajo. Si cometió errores, 
admítalos pero sea propositivo y estratégico.

E
v
it
a
r



Recomendaciones



Recomendaciones



Recomendaciones



Limitaciones



Limitaciones

• Restrínjalas a lo relevante, no

mencione detalles menores.

• Anticípese. Evite que los lectores

identifiquen limitaciones sin que las

haya mencionado antes.

• Mencione lo negativo, pero sea

propositivo. Convierta limitaciones en

oportunidades.

• No se reduzca a enumerar

limitaciones. Evalúe su impacto y

proponga soluciones.

Todos los estudios tienen
limitaciones, pero se debe ser
estratégico para enunciarlas.

Aspectos de la investigación que
impactaron o influyeron en los
hallazgos o en la discusión.



Sesgos detectados en trabajo de campo

Falta de recursos para alcanzar ciertos propósitos

Dificultades para comunicarse con población

Limitaciones

Dificultad de acceso a datos, organizaciones, etc.

Tiempo limitado para investigar el fenómeno

L
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e
s



Limitaciones

Describa la 
limitación de 
forma concisa 
pero detallada

Explique por qué 
existe la 
limitación

Dé razones 
sobre por qué no 
se pudo superar

Evalúe el impacto 
de la limitación 

para sus 
resultados

Indique posibles 
soluciones

• Redacte en impersonal

• Siga estructura de
problema-solución.

• Una limitación = un
párrafo.

• No debería ser muy
extensa la sección

Estructura y redacción



Limitaciones

¿Cómo mejoraríamos estas limitaciones?



Referencias
Díaz Pacheco, E. V. (2019). Validez y confiabilidad de la versión en español de la escala que mide el índice de autocuidado en 
personas con falla cardiaca Self-Care of Heart Failure Index (SCHFI v6.2) [Tesis de maestría, Universidad Nacional de Colombia]. 

http://bdigital.unal.edu.co/72337/2/ElianaVanessaDíazPacheco.2019.pdf

Esquivel Garzón, N. (2019). Efectividad de la intervención “Desplegando mis recursos personales” sobre la adherencia en 
pacientes con hipertensión arterial [Tesis doctoral, Universidad Nacional de Colombia]. 

https://repositorio.unal.edu.co/bitstream/handle/unal/77716/28559438.2020.pdf?sequence=1&isAllowed=y

Monash University. (2020). Reporting and discussing your findings. Research and learning online. 

https://www.monash.edu/rlo/graduate-research-writing/write-the-thesis/writing-the-thesis-chapters/reporting-and-discussing-

your-findings#discuss-your-findings

McCombes, S. (2019). How to write a thesis conclusion. Scribbr. https://www.scribbr.com/dissertation/write-conclusion/

Uniresearches. (2018). How to Write a Thesis Conclusion and Recommendation Chapter? Dissertation. 

https://uniresearchers.co.uk/blogs/thesis-conclusion-and-recommendation-chapter/

USC Libraries. (2020). Research Guides. Organizing Your Social Sciences Research Paper. 

https://libguides.usc.edu/writingguide/limitations

Vara Horna, A. A. (2012). Desde la idea inicial hasta la sustentación: Siete pasos para una tesis exitosa. Universidad de San 

Martín de Porres. https://www.administracion.usmp.edu.pe/investigacion/files/7-PASOS-PARA-UNA-TESIS-EXITOSA-Desde-la-

idea-inicial-hasta-la-sustentación.pdf



IV. Revisión de la tesis



Contenido

1.En qué consiste revisar un texto

2. La ‘pirámide invertida’

3.Método DDS

4.Recomendaciones



En qué consiste



En qué consiste

Mejoramiento global del documento en procura 

de cumplir su objetivo comunicativo

Proceso individual y 

colectivo
Cambio de rol

• Revisa el(la) autor(a)

• Revisa el(la) director(a)

• Revisan los pares

• De autor(a) a lector(a)

• De director(a) a colaborador(a)

• De par a revisor(a)



La pirámide invertida



La pirámide invertida

Escribir

Revisar

Planear
Coherencia

Cohesión

Adecuación



La pirámide invertida

Escribir

Revisar

Planear
Coherencia

Cohesión

Adecuación

¿Lo que se está 

revisando coincide con 

el objetivo general de la 

tesis?



La pirámide invertida

Escribir

Revisar

Planear
Coherencia

Cohesión

Adecuación

¿La estructura o 

jerarquía de la 

información es la 

correcta?



La pirámide invertida

Escribir

Revisar

Planear
Coherencia

Cohesión

Adecuación

¿Los párrafos están 

debidamente 

construidos y 

articulados?



La pirámide invertida

Escribir

Revisar

Planear
Coherencia

Cohesión

Adecuación

¿Las oraciones tienen 

sentido, están bien 

conectadas y usan las 

palabras adecuadas?



La pirámide invertida

Escribir

Revisar

Planear
Coherencia

Cohesión

Adecuación

¿Se usan los signos de 

puntuación de forma 

lógica y coherente?



La pirámide invertida

Escribir

Revisar

Planear
Coherencia

Cohesión

Adecuación

¿Las palabras se 

escriben correctamente 

e incluyen las tildes?



Método DDS



Método DDS

DDS:

Solucionar

Añadir Eliminar Modificar

Diagnosticar
“Falta información”, “no aporta nada nuevo”, “es repetitivo”, 

“no queda clara la información”, etc.

Detectar

“No me gusta”, “no suena bien”, “no parece adecuado”, etc.



Método DDS

1. Leer el texto

2. Identificar si algo no 
cuadra o no está bien

3. Marcar la inquietud con 
un posible diagnóstico

4. Proponer una solución 
para el posible error



Método DDS



Recomendaciones



Recomendaciones

Deje comentarios en el texto. Procure que sean propositivos y 

con información de detección, diagnóstico y solución.

Siempre recuerde sus objetivos. Son su punto de referencia 

para lograr la coherencia de lo general y lo particular.

No revise el documento final en caliente. Déjelo reposar y 

dedíquele suficiente tiempo.

La revisión puede ser frustrante, pero es el camino para mejorar 

el texto.

Es prioritaria la revisión global antes que los detalles de 

redacción específicos.
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