Prevencion del COVID-19 en 7 pasos

Lave sus manos frecuentemente
Estornudo de etiqueta (flexiona el codo o usa un panuelo
para cubrir la boca)

No toques tus ojos, boca o nariz

Evite los lugares concurridos

Si presentas sintomas de gripe leves no salga de casa
Consulte a un médico si presenta sintomas graves
Mantente informado a través de los organismos
pertinentes
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