
Lavado de manos y 
desinfección en el hogar



Si en tu casa hay niños, puedes compartir tiempo realizando actividades, 
como por ejemplo colorear paso a paso el lavado de manos 



Planea hacer desinfección con hipoclorito en tu casa en las superficies, 
pisos o cocina, ten en cuenta estas recomendaciones.



Si tienes niños en casa, puedes enseñarle hábitos 
asociados a la higiene personal 



Si tienes planeado organizar la nevera, ten en cuenta el cuidado 
en la manipulación de alimentos 


